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CONCEPTO DE APTITUD
Paciente: JORGE LUIS AROCHA BENJUMEA Identificacién: CC 17815590
Sexo: M Fecha de Nacimiento: 1983-12-03 Edad: 41 A
Direccién Teléfono: 3023676980

Empresa: PARTICULAR

Empresa en misién: PARTICULAR

Actividad econémica:

Talla (mts): 1.71 Peso (kg): 83.0 IMC: 2735 Grupo Sanguineo: O+

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA
Examen medico ocupacional de Ingreso Orden No.: 00109229  Fecha aportura: 20250528 07:20:08
Fechaclerre: 20250528 08:23:52
Realizado en: Valledupar-Cesar

Cargo u Oficlo: Oficial Civil

Hacemos constar que b Izad ¢ paclonal al trabajador y de acuerdo a la Resolucién 2346 do 2007 y la Resolucién 1918 de 2009, la custodia y resarva de la
historia clinica ocupacional y, en g , los documentos, eximenes o valoraclones clinicas o paraclinicas quo alll reposen son estriclaments confidenclales y serd responsabliidad de
nuestra institucion. Esta estard disponible para las fines logales pertinentes.

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO

RECOMENDACIONES LABORALES HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

Cantrol médico anual. Dieta y Ejercicios Diarios.

Control optometrico anual. Ejercicio fisico 30 minutos de

Higiene Postural. aclividad intensa o 60 minutos de

Uso de EPP aclividad moderada.

RESTRICCIONES LABORALES

NINGUNA

CONCEPTO DE APTITUD: APTC SiN RESTRICCIONES
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Expenimas §.0. 1. 115 Sapicain
Firma del medico especlalista en S8alud Ocupacional Firma del Paclente
Nombre: GUSTAVO ENRIQUE PEREZ CADENA Tipoy No.ld: CC 1081913783
Especlalidad: Medico Especlalista en Salud Ocupaclonal
Licencia 8.0.: 7151 Reglstro No.: 7687
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